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CAMPANA LANZAMIENTO

1.- ACCIONES REALIZADAS

- Mail preparatorio semanas previsas via lista de asamblea, mercado, comunicaciéon

- Mail lanzamiento de campana a la lista de asamblea, mercado, comunicacién....

- Noticia de lanzamiento de campana en portal ESS y réplica en la de mercadosocial.net
- Noticia alterconsumismo

- Apariciones en radio: RNE5 y CarneCruda

- Video: https://youtu.be/DoQg_xLwC2c

- Banner web (desde lanzamiento a después de navidad)

- Banner El Salto (dos semanas desde el lanzamiento)

- Pad de campana

- Mensaje para mv difundido por canal, grupo asamblea, grupo comunicaciéon, comun_ESSy
contactos

- Hilo principal difundido por canal, grupo asamblea, grupo comunicacién, comun_ESSy
contactos

- Mensaje via DM y pedir colaboracién en redes.

2.- RESULTADOS TWITTER

X Estadisticas de los Tweets

CONSUME DENTR0 | Reas_Red @r

:
+Qué pasaria si todas consumiéramos al maximo dentro de la F
#EconomiaSolidaria? Nuestro consumo colectivo tiene un

enorme potencial transformador. |
#ConsumeDentro y ensancha el aima de la #ESS N
Te explicamos como en este hilo  pic.twitter.com/nR7P9xVmmc

Impresiones 11.494 |

Interacciones totales 765


https://www.mercadosocial.net/noticias/consume-dentro-y-ensancha-el-alma-de-la-economia-solidaria
https://www.eldiario.es/carnecruda/consuma-crudeza/no-rendirse-consumismo-black-friday_132_6456574.html
https://www.rtve.es/m/alacarta/audios/mas-cerca/consumedentro-economia-solidaria-pide-paso/5709957/?media=rne
https://elpais.com/elpais/2020/11/04/alterconsumismo/1604481547_556378.html
https://youtu.be/DoQg_xLwC2c
https://reasnet.com/intranet/docs/consumedentro/
https://www.economiasolidaria.org/noticias/consume-dentro-y-ensancha-el-alma-de-la-economia-solidaria/
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3.- RESULTADOS FACEBOOK

¢ Qué pasaria si todas consumiéramos al maximo dentro de la Economia
Solidaria? Nuestro consumo colectivo tiene un enorme potencial
transformador.

#ConsumeDentro y ensancha el alma de la Economia Solidaria
registrando tu consumo en: hitps://www.consumedentro.red/

Queremos con esta campafa apoyar a las empresas de la Economia
Solidaria, esas que cuidan sus impactos sociales y medioambientales
mirando por el bien comun y no el lucro propio, en estos momentos
dificiles donde hem... Ver mas
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CAMPANA NAVIDAD

1.- ACCIONES REALIZADAS

- Mail preparatorio dias previos via lista de asamblea, mercado, comunicacién

- Mail lanzamiento de campana a la lista de asamblea, mercado, comunicacién...

- Mailchimp a base de datos de ConsumeDentro y otro a las redes..

- Noticia de lanzamiento de campana en portal ESS

- Noticia en Cuarto Poder y MeCambio en Elsaltodiario

- Banner web (desde lanzamiento a después de navidad)

- Banner El Salto (dos semanas desde el 22 de diciembre, disefo navideno adaptado)

- Adaptacion navidena de carteleria + gif.

- Pad de campana

- Mensaje para mv difundido por canal, grupo asamblea, grupo comunicacién, comun_ESS'y
contactos

- Hilo principal difundido por canal, grupo asamblea, grupo comunicacién, comun_ESSy
contactos

- Mensaje via DM y pedir colaboracién en redes.

- Cuenta de @alex_consumeDentro activa en campana todas las navidades visibilizando
todos las entidades de los catalogos territoriales

2.- RESULTADOS TWITTER

> Estadisticas de los Tweets

Reas_ Red

T ? ;Estas pensando en regalar pero te remueve hacerlo en
las empresas de siempre porgue no te convencen sus practicas
laborales vy medicoambientales?

Si buscas alternativas al consumismo irracional de estas fechas.
lee este hilo

#RegalaESS #ConsumeDentro pic.twitter.com/AZ2ZkCHVyLko

Impresiones 18.535

Interacciones totales 497

Llegar a una audiencia mas amplia


https://reasnet.com/intranet/docs/campana-navidad-20-21/
https://www.elsaltodiario.com/mecambio/y-si-ademas-de-ano-cambiamos-de-habitos
https://www.cuartopoder.es/ideas/2020/12/19/el-consumo-como-herramienta-de-transformacion-social/
https://www.economiasolidaria.org/noticias/regalaess-campana-de-navidad-de-la-ess/

> Estadisticas de los Tweets

Reas_Red @ FResas Red

“Queremos conocer las ofertas de la #EconomiaSolidaria para estas fechas.
iMos contais qué sorpresitas y ofertas tenéis para ir haciendo la lista de regalos?
#RegalaESS #ConsumeDentro pic. twitter.com/UaDgJZPStl

Impresiones 4.837
Veces que personas vieron este Tweet en Twitter
Visualizaciones multimedia 628

Todas las vistas (autoreproducciones y clics) del material multimedia se cuentan en
videos, vines, GIF e imagenes

Interacciones totales 102

veces que la gente interactud con este Tweet

Ver todas las interacciones
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3.- RESULTADOS FACEBOOK

CUARTOPODER.ES

5 Reas_Red
Publicado por Blanca Crespao [

"El sector empresarial tiene mucho que decir en la construccion de esta
nueva sociedad. Para ello, quienes formamos parte debemos ser la
avanzadilla que consolide desde un sujeto colectivo nuestros proyectos.
Si no nosotras, /quién? Si nosotras no consumimos como producimos es
dificil que lo haga quien no conoce o no valora el impacto de nuestra
actividad. Nuestro ejemplo puede fortalecer y apoyar nuestras propuestas
para que puedan escalar y consolidarse, y ser asi mas capaces para
contagiar a nueva gente y convertirse no en la excepcion sino en la
norma que rija el sector y la actividad empresarial.”

1d-G

El consumo como herramienta de transformacion social
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Rendimiento de tu publicacion

Reas_Red ek
b Publicado por Blanca Crespo [21-22h - § 318 e

Mo pierdas detalle de la campafia que lanza la #EconomiaSclidaria estas
fechas...

Léelo aqui y, sobre todo, #RegalaESS, #ConsumeDentro y ensancha el 24 19 5
alma de la #ESS! @ Me gusta

Reas Andalucia REAS Aragén Reas Balears REASEuskadi REAS

Extremadura REAS Galicia REAS Murcia. Red de Economia Alternativa y 3 1 2
Solidaria. Reas Navarra REAS Pais Valencia - Xarxa d'economia © Me encanta SR RGeSOy
alternativa i solidaria REAS Riocja Red Anagos Xarxa d'Economia Solidaria
(XES) Fiare Banca Etica Coop57 CAES, cooperacion para los seguros 9 9 | )
Lom Enla |

éticos y solidarios Unién Renovables Aeress Coordinadora Estatal de
Comercio Justo (CECJ)

LIl COLUD Fwmweme—— -

5| ESTAS
PENSANDO REGALAR

como spam 0 Ya no me gusta esta pag

W mnsumedenm.fed

Rendimiento de tu publicacion

Reas_Red e
5 Publicado por Blanca Craspo [71-21 h - 858 rers aleanzadas

"Estas fechas estivales y de cambio de afio son un momento ideal para
dar estos pasos, para incorporar a nuestras listas de buenos propositos la
firme voluntad de cuidar el impacto social y medioambiental de nuestro
dinero".

Porque "existen alternativas. Banca, electricidad, alimentacion, la
movilidad o telefonia, hay multitud de productos y servicios de uso diario 1 0 1
gue nos proveen empresas democraticas, éticas, locales, respetuosas E
con el medio y solidarias”, muchas de ellas (... Ver mas

EL SALTO
ELSALTODIARIC.COM
¢ Y si ademas de afio, cambiamos de habitos?
Llega el final de afio, y con éste un momento inmejorable para bajar el...




. Mecambio -
L 2d-Q

¢ Conoces el papel transformador de fu dinero y tu consumo y hacia
donde dirigirlo en estas fechas?

Este articulo de Cuartopoder te da algunas pistas...

CUARTOPODER.ES
El consumo como herramienta de transformacion social
"El consumo es un acto politico. Un acto de enorme impacto en...
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a Mecambio
-

@. 22h-Q

La Economia Social y Solidaria y Reas_Red recogen en una web mas de
800 empresas social y medioambientalmente responsables para escapar
del consumismao navidefio y, si vamos a regalar, poder hacerlo de manera

consciente y critica.
Echale un ojo a los catalogos y #RegalaESS #ConsumeDentro

#RegalaESS: campafia de navidad de la ESS -
economiasolidaria.org
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