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1. Presentación 
Este estudio se ha realizado sobre la base de los informes de auditoría social realizada por 
REAS RdR,  analizando la evolución de los últimos años de los que disponemos de datos. 

En él se destacan algunos de los resultados de los indicadores en concreto de 
Intercooperación y Consumo Interno dentro de la ESS y como estos indicadores han 
ido evolucionando en los últimos años. Indicadores que nos muestran el impacto del 
Mercado Social. Un circuito alternativo que estamos impulsando desde REAS RdR en 
varios territorios. 

Al analizar esto indicadores nos reflejan algunos retos que podemos afrontar desde 
REAS Rdr en los próximos años, para seguir fomentando la intercooperación y el 
consumo interno en la Economía Social y Solidaria (ESS) y avanzar en la construcción 
de los mercados sociales en los territorios. Estos retos los reflejamos en el apartado de 
conclusiones de este informe.  

Gracias al esfuerzo y al ejercicio de transparencia de todas las entidades que participan 
en el Balance-Auditoria Social podemos visibilizar la fuerza de la ESS y mostrar la 
evolución del Mercado Social a través del análisis de los siguientes indicadores:  

- Número de entidades que tiene criterios de consumo responsable en sus 
compras. 

- Volumen compras  realizadas por las entidades dentro de la ESS en general y 
en particular en el circuito de mercado social. 

- Entidades que contratan año tras año el servicio eléctrico con proveedores que 
generan  energía de fuentes 100% renovable. 

- Entidades socias o clientes de entidades de finanzas éticas y solidarias, cada 
año. 

- Y  las prácticas de intercooperación más habituales entre las entidades de ESS. 

 

 

 

 

 

https://www.mercadosocial.net/auditoria-social
https://www.mercadosocial.net/auditoria-social
https://www.mercadosocial.net/auditoria-social
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2. Evolución del número de entidades en REAS y 
que hacen el Balance/ Auditoria Social 

 

En los últimos cinco años 350 nuevas iniciativas de ESS se han sumado a REAS y a 
nuestro circuito de Mercado Social. En este circuito ya existen más de 800 alternativas 
en las que podemos ejercer un consumo responsable. 

Con la estrategia de mercado social estamos consiguiendo que cada vez más entidades 
se enreden en la economía solidaria y cada vez más de estas entidades hagan el 
Balance y la Auditoria Social. 
 
 

 
Evolución del número de entidades en REAS y que hacen el Balance/Auditoria Social 

 
En este gráfico podemos ver el incremento año tras año de las entidades 
pertenecientes a REAS (más de 350 entidades en cinco años). 
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También observamos como aumentan las entidades que hacen el balance/auditoria 
social. La participación de los últimos años se ha caracterizado por incrementos 
anuales significativos. 

Los datos del 2017- 2018 reflejan como este incremento llegó a ser de 84 entidades 
más, las que realizaron el Balance, Un incremento del+19%. 
 
Sin embargo, este año 2020 está inevitablemente marcado por el Covid-19 y este 
contexto de dificultad ha hecho que la participación bajase un 7% y sean 495 entidades 
las que han proporcionado datos del 2019 (35 menos que el año anterior). 
 
Aún así este gráfico refleja como todos los años más de la mitad de entidades de la ESS 
hacen el balance/auditoria social y confiamos en que año tras año esta tendencia siga 
creciendo y pronto nos vayamos acercando al 100%. 
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3. Entidades con criterios de consumo 
responsable en las compras de bienes y servicios 
 

Uno de los indicadores que medimos en el apartado de sostenibilidad ambiental del 
balance/auditoria social, es el número de entidades con criterios de consumo 
responsable en sus compras de productos y servicios. Analizando la evolución de este 
indicador, nos permite visualizar el compromiso de las entidades en el circuito de 
Mercado Social.  

 

 

Evolución del número de entidades en el circuito de Mercado Social que incorporan 
criterios de consumo responsable en sus compras 

 

• Los datos del 2019 nos dicen que el 95% de las empresas de la ESS aplican 
criterios de Consumo Responsable en sus compras. 

• Aumentan las entidades que en sus compras tienen en cuenta criterios de 
consumo responsable (un 1% con respecto al 2018 y un 4% respecto a los datos 
2017).  
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4. Consumo Dentro de la Economía Social y 
Solidaria  

La Cooperación con otras entidades esta en el ADN de las entidades que hacen el 
Balance Social. Una muestra de ello la podemos medir con el volumen de los 
intercambios económicos  que realizan con otras entidades sociales. 

 

 

Evolución de las compras realizadas en la ESS 

Con los datos del 2019: 

• Vemos como el 7,8% de las compras de bienes y servicios de las 495 entidades 
que hacen Balance/Auditoria Social, se realizaron a entidades del Mercado 
Social-REAS, (14,1 millones de euros), mientras que otro 8,7% de los importes 
de compras se hizo a otras entidades no lucrativas (otras entidades de la 
economía social que no forman parte de ese mercado o de la propia REAS RdR,) 
que equivale a 15,8 millones. Estos dos porcentajes crecen con respecto al año 
anterior. 
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• Teniendo en cuenta ambos indicadores, llegamos en 2019 a consumir dentro 
de la ESS un 16,6% del volumen total de las compras de las entidades. 
Aumentan con respecto al año anterior en un 1,5% las compras en circuitos no 
capitalistas que equivale a cerca de 30 millones de euros.  

 

5. Servicio eléctrico con proveedores que generan 
energía de fuentes 100% renovable  

Vinculado al consumo interno en el apartado de sostenibilidad ambiental del Balance-
Auditoria Social también medimos el número de entidades que contratan su servicio 
eléctrico con proveedores de energía 100% renovable. 

Número de entidades que contratan su servicio eléctrico con proveedores de energía 100% 
renovable. 

 
Analizando los resultados de este indicador en los últimos años vemos: 

• Que las entidades que contratan todo su servicio eléctrico con proveedores 
que generan energía 100% renovable en 2019 ha aumentado un 7% con 
respecto al 2018. 

• Más de la mitad de las empresas de la ESS tiene el 100% de sus suministros con 
Energía Renovable, dato importante en ese camino hacia la Transición Energética  
sostenible y solidaria, por la que apuesta el Mercado Social. 
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• Destacar también que de la otra mitad que no tiene todo el servicio contratado con 
fuentes 100% renovables, el 18,3%  si lo tiene en parte (entidades con más de un local 
de trabajo). Sería pues sólo el 29% de las entidades las que no tienen contratado al 
menos en parte su abastecimiento de energía con fuentes 100% renovables. 
 
 

6. Entidades asociadas o clientes de entidades de 
finanzas éticas y solidarias  

También relacionado con el consumo interno y la cooperación medimos en el Balance-
Auditoria Social, el número de Entidades que son socias o clientes de entidades de 
finanzas éticas y solidarias.   

 

  

Entidades que son socias o clientes de entidades de finanzas éticas y solidarias.   

 
Analizando los resultados de este indicador en los últimos años vemos: 

• Que un 69% de las entidades de ESS son socias y/o realizan parte o la totalidad 
de sus operaciones bancarias a través de entidades financieras éticas y 
solidarias tales como Fiare, Coop57, Oikocredit, CAES o Triodos Bank. 

•  Aumentan un 5% con respecto al año anterior y un 10% con respecto al 2015.  
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7. Prácticas de intercooperación entre entidades  

Otros de los indicadores importantes que nos permite estudiar la evolución del 
mercado social, son las prácticas de intercooperación entre las entidades que hacen el 
Balance-Auditoria Social. 

La intercooperación activa de las entidades de ESS les lleva a implicarse y participar en 
iniciativas y redes de transformación social.  

 

 

Prácticas de intercooperación entre entidades 

Analizando los resultados de estos indicadores en los últimos años vemos: 

• Más del 90% de las entidades cooperan de una  o varias maneras con otras entidades 
de la ESS  

• La mayoría colaborara con otras entidades compartiendo conocimientos (84,8%) o con 
proyectos en común (72,3%), siendo frecuente (41%) que las entidades comparten 
espacios para el desarrollo de su actividad como vemos en la gráfica.  
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8. Conclusiones 

Teniendo en cuenta los datos analizados en este informe hasta ahora, algunos de los 
retos de REAS RdR para los próximos años, para potenciar las plataformas territoriales 
de Mercado Social serían: 

Consumo dentro de la Economía Solidaria 

• Conseguir que el 100% de las entidades tenga criterios de consumo 
responsable en sus compras de bienes y servicios. Analizar los motivos de ese 
5%  de entidades que no los tiene (aunque es un porcentaje pequeño un reto 
para los próximos años es analizar este dato). 

• Aumentar nuestro consumo interno para fortalecer el circuito económico de 
Mercado Social. Tenemos que hacer una apuesta más decidida y que ese 7,8%, 
del volumen de las compras de bienes y servicios a entidades del Mercado 
Social-REAS, aumente. 

• Conseguir “seducir” a todas las  entidades no lucrativas dónde realizamos el 
8,7% del volumen de nuestras compras (15, 8 millones), para que se incorporen 
en los circuitos de Mercado Social de REAS y que este consumo se quede 
dentro de nuestra Red. 

• Estudiar de ese 83,5 %  (que equivale a 150  millones de euros en 2019) 
gastados por las entidades fuera de los circuitos no capitalistas, cuanto  se 
podría quedar dentro de la ESS  en general y del Mercado Social en particular. 
Por un lado tenemos el reto de estudiar de las compras que hacen las 
entidades en circuitos capitalistas que oferta hay en la ESS. Si no existe oferta 
de ese producto o servicio en la ESS es imposible que las entidades lo compren 
dentro. Y este dato nos serviría también a la hora de crear nuevos 
emprendimientos desde la ESS en aquellos sectores dónde todavía no estamos 
presentes. 

• Analizar también que volumen de compras que realizamos a proveedores que 
quizás por sus formas jurídicas actuales no los incluimos en la ESS (pequeños 
comercios locales, negocios familiares que son S.L o autónomas) pero que de 
alguna manera se acercan a nuestros valores y que sabemos que es un 
volumen de compras importantes el que realizan las entidades de la ES en ellas, 
y creemos que estas entidades  podrían de alguna manera incorporarse en 
nuestro circuito de mercado social y poco a poco acompañarles en la 
transformación hacia emprendimientos cooperativos. Herramientas como el 
pam a pam de Catalunya nos podrían ayudar a esta incorporación progresiva de 
otras entidades que ahora no son de la ESS para la medición de sus valores. Por 
poner un ejemplo algunas de las cooperativas de Consumo ecológico de REAS 



Mercado Social: Intercooperación y consumo interno entre entidades de la ESS  

 
 

 

12 

nos cuentan que muchos de sus proveedores algunos de ellos agricultores/as 
que son sus proveedores directos no son de la ESS por su forma jurídica pero sí 
podrían estar en el mercado social por como hacen las cosas y por sus otros 
valores. 
 

Consumo de energía y uso de finanzas éticas 

• Aumentar las entidades  del Mercado Social vinculadas al sector de las finanzas 
y los seguros éticos (todavía hay un 31% de entidades que no opera con 
finanzas éticas). Recientemente se presentaba El Barómetro de las Finanzas 
Èticas 2019.y  del informe se destacaba que “la evolución de las finanzas éticas 
en el Estado español es sólida y se están alcanzado máximos históricos en 
crédito a la economía real 

• Estudiar de ese 69% de entidades que opera con finanzas éticas cual es el 
volumen dentro del Mercado Social. Ver la evolución en los últimos años de 
clientes y socias en cada una de las entidades de finanzas éticas del Mercado 
Social (Fiare, Coop57, Oikocredit y CAES…y algunas otras de los mercados 
sociales territoriales). 

• Aumentar las entidades  que contratan todo el servicio eléctrico con 
proveedores que generan  energía de fuentes 100% renovable (todavía hay un 
47% de entidades que no lo hacen y podríamos  ver porque). –  

• Estudiar  del  % de entidades que contratan  su energía  100% renovable cuanto 
es dentro del Mercado Social. Ver la evolución de entidades  socias/clientes en 
las cooperativas de Unión Renovables). 

Intercooperación 

• Como reto desde RdR tenemos que seguir fomentando, midiendo y 
visibilizando las prácticas de intercooperación entre las entidades, que 
aumentan año tras año. 

• Favorecer e impulsar la intercooperación en sectores estratégicos para los 
mercados sociales: algunos ya en marcha como las finanzas y la energía…y 
otros incipientes como la vivienda, los supermercados cooperativos, cultura…). 
Tenemos que impulsar estos sectores dentro del mercado social y promover el 
crecimiento de las bases asociativas de estos proyectos ya consolidados.  

• Ampliar este análisis por sectores y territorios y con otros indicadores de 
algunas herramientas territoriales del Mercado Social como las Ferias 
(entidades, visitantes y transacciones económicas). Datos que creemos 
importantes ir midiendo y analizando de manera agrupada. 



 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

   


