
Cómo avanzar hacia una Economía Solidaria 

y Feminista 

COMISIONES Y GRUPOS DE TRABAJO DE FEMINISMOS EN LA 

ECONOMÍA SOCIAL Y SOLIDARIA. 

 

Reas Red de Redes 
 
En Abril de 2017 se constituyó la comisión interestatal de feminismos de Reas Red de Redes 

en el marco del 13º Encuentro de ESS Idearia 2017 en Córdoba. Además, en algunas de las 

redes territoriales y sectoriales ya se habían creado o estaban poniéndose en marcha, 

comisiones para trabajar la perspectiva feminista desde sus propias realidades específicas.  
 
Durante los últimos cinco años, la comisión de feminismos de REAS Red de Redes cuenta con 

un espacio propio en la intranet y desde hace tres años se ha empezado a consolidar con la 

celebración de encuentros periódicos y la contratación de una persona para llevar la 
coordinación técnica. En la actualidad, participan en la comisión 30 personas de 10 

territorios distintos, de los cuales 61tienen grupo o comisión propia de feminismos. 
 
Objetivos 
 
Los objetivos generales de la Comisión de Feminismos de Reas Red de Redes son: 

 
▪ Enriquecer el discurso político y las estrategias y acciones de REAS desde los 

feminismos. 
▪ Transformar y fortalecer a las entidades que conforman las redes de la economía 

solidaria para avanzar en el cambio hacia organizaciones feministas. 
▪ Favorecer el intercambio de experiencias, herramientas, materiales y conocimientos 

entre los territorios de REAS Red de Redes. 

 
Acciones más destacadas 

 
Algunas de las acciones más importantes de este año 2022 ha sido aprobar la Carta de 

Principios de la ESS e iniciar un proceso de difusión interno y externo, la participación con un 
eje propio “Cuídame, nos cuidamos y te cuidaré” 2en el Encuentro de Economía Social y 

Solidaria IDEARIA celebrado este año 2022 en Madrid, y la colaboración con la Red Europea 
RIPESS en su proyecto 4 Care Work Environment. Además, REAS Red de Redes participa en la 

mesa asesora por los Cuidados del Instituto de las Mujeres. 
 

 

                                                           
1 En la actualidad 4 redes territoriales  (Reas Euskadi, XES, Red Anagos, Reas Madrid) y 2 redes sectoriales 

(Unión Renovables y Coop57 – que pertenece a la Mesa de Finanzas Éticas-) cuentan con una comisión de 

feminismos.  
2 En este enlace se puede acceder a las conclusiones del eje. 

https://www.economiasolidaria.org/noticias/reas-red-de-redes-de-economia-alternativa-y-solidaria-noticias-nace-la-comision-de-feminismos-de/
https://www.economiasolidaria.org/idearia-2022/ejes-idearia-2022/
https://reas.red/idearia/
https://reas.red/idearia/
https://ripess.eu/en/lets-make-our-workspaces-more-feminist-and-care-centered/
https://www.economiasolidaria.org/idearia-2022/conclusiones-idearia-2022/


 
  

REAS Euskadi 
 
El grupo EKOSOLFEM, Grupo de Trabajo de Feminismos de Reas Euskadi,  se creó en 2014, en 

la actualidad, lo componen 20 personas que representan a 16 organizaciones.  

 
Objetivos 
 

El objetivo principal de este grupo es incluir la vinculación entre la Economía Solidaria y la 
Economía Feminista bajo el paradigma alternativo de Sostenibilidad de la vida. Los 
principales ámbitos de trabajo de Ekosolfem se centran en dos aspectos:  
 

▪ Por un lado, en la incidencia política a través de hacer explícito el discurso del 

feminismo dentro del discurso de la ES.  
▪ Por otro lado, en la revisión de las prácticas de la red y de las organizaciones a través 

de la incorporación de la visión feminista en el Plan Estratégico de Reas Euskadi, los 

grupos de trabajo, espacios de decisión y en el conjunto de entidades que integran la 

Red. 

 
Acciones más destacadas 
 

▪ Congreso de Economía Solidaria (eje economía feminista)  
▪ Feministon Herria. 

▪ Impulso del proceso BIZIGARRI (cambio organizacional pro-equidad de género) 
▪ Congreso Economía Feminista 2021 
▪ Publicaciones y herramientas: Papeles de la ESS nº6, Diccionario feminista de la 

economía solidaria, bilerak bizigarriak (herramienta para reuniones a(e)fectivas) 
▪ Revisión de la carta de principios de la economía solidaria 

 
 

XES 
 
La Comissió d'economies feministes de la XES se creó en 2014, En la actualidad el grupo está 
formado por 9 personas. 
 
Objetivos 
 

▪ Transformar la gestión del poder para revalorizar los cuidados y poner las vidas en el 
centro de las organizaciones. 

▪ Identificar prácticas positivas de transformación social feminista. 
▪ Hacer difusión y promover la aplicación dentro de las organizaciones del mundo de 

la ESS. 
▪ Sensibilizar a las personas de la XES sobre las cuestiones de género y de las 

economías feministas. 
 
 
 
 

 
 

https://reaseuskadi.eus/wp-content/uploads/II-Congreso-ESS-2016-reas-euskadi-publicacines-es.pdf
https://reaseuskadi.eus/wp-content/uploads/II-Congreso-ESS-2016-reas-euskadi-publicacines-es.pdf
https://reaseuskadi.eus/wp-content/uploads/Plan-BIZIGARRI-2019-cas.pdf
https://reaseuskadi.eus/la-economia-solidaria-teje-redes-con-los-feminismos-para-agitar-las-bases-de-la-economia/
https://reaseuskadi.eus/wp-content/uploads/Papeles-ES06-cas.pdf
https://reaseuskadi.eus/wp-content/uploads/Diccionario-Feminista-2020-cas.pdf
https://reaseuskadi.eus/wp-content/uploads/Diccionario-Feminista-2020-cas.pdf
https://reaseuskadi.eus/mediateka/bilera-bizigarriak-estructura-de-reuniones-aefectivas/
https://xes.cat/comissions/economies-feministes/


 
  

 
Acciones más destacadas 
 

▪ Herramienta de observación de género. 
▪ Campaña Reunions RoDONES. 
▪ Protocolo para la prevención, deteción y abordaje del acoso sexual 
▪ El libro “Economia Solidària i Feminista. Pràctiques inspiradores que fan saltar les 

costures”  
▪ Ciclo: "Dones que fan saltar les costures. Cicle d'espais de reflexió i economia feminista 

aplicada" 
 

Red Anagos 
 
La Comisión de feminismos de la Red Anagos se creó en 2021, el grupo está formado por 6 
personas. 

 
Objetivos 

 
▪ Introducir la perspectiva de género en todos los proyectos, iniciativas y prácticas 

diarias de la Red. 
▪ Generar espacios de encuentro donde debatir sobre feminismo y buenas prácticas. 

 
Acciones más destacadas 
 

▪ Participación en la revisión de la Carta de Principios de la ESS con perspectiva 

feminista. 
 

REAS Madrid-Mercado Social de Madrid 
 

El 2 de marzo de 2017 tuvo lugar el Encuentro “Entre la Economía Social y Solidaria y la 

Economía Feminista. Construyendo la Economía que sostiene la vida” en el que participaron 
varias personas que pertenecían a la Red de Economía Alternativa y Solidaria de Madrid, 

(REAS Madrid), el Mercado Social de Madrid (MESM) y la Red de Economía Feminista de 
Madrid. Durante el Encuentro se puso de manifiesto el interés de muchas de las personas 

participantes de hacer más visible el discurso y las prácticas feministas dentro de la ESS 

Madrileña, por lo que se propuso la creación de una Comisión permanente de feminismos.  
 

En el 1º Congreso Madrileño de Economía Social y Solidaria  celebrado el 24 y 25 de Marzo de 

2017, tuvo lugar la continuación del Encuentro celebrado el 2 de marzo. Es, durante esta 
segunda parte, cuando se constituye la Comisión de Feminismos de REAS Madrid y El MESM. 

En la actualidad la comisión está formada por 15 personas. 
 
Objetivos 
 

▪ Incorporar la perspectiva feminista en las estructuras de REAS Madrid y MESM. 
▪ Fortalecimiento y promoción de Espacios y proyectos feministas y de mujeres. 

▪ Tejer redes y alianzas entre feministas de las organizaciones de la Economía Solidaria 
con organizaciones del Movimiento Feminista para poner en marcha estrategias 
comunes. 

 

https://xes.cat/wp-content/uploads/2017/11/Plantilla_observ_genere_xes.pdf
https://xes.cat/comisionseconomies-feministes/reunions-rodones/
https://xes.cat/protocol-davant-dassetjaments/
https://traficantes.net/libros/economia-solid%C3%A0ria-i-feminista
https://traficantes.net/libros/economia-solid%C3%A0ria-i-feminista
https://redanagos.org/
https://reasmadrid.org/
https://madrid.mercadosocial.net/
http://redeconomiafeminista.net/
http://redeconomiafeminista.net/


 
  

▪ Promover la perspectiva feminista y las prácticas pro-equidad dentro de las entidades 

que forman parte de REAS y MESM 
 
Acciones destacadas 
 

▪ Informe Balance con perspectiva feminista: Este fue el primer Informe de Balance 
Social de Madrid en que se relizó un trbajo exhaustivo para incorporar una mirada 

transversal de género y añadir cuestiones para poder realizar una medición y análisis. 
En este informe participó el Eje de precariedad y  

▪ II Feria de Economía Feminista  
▪ Participación en la elaboración de la Guía de prácticas de corresponsabilidad 
▪ Taller de prácticas de corresponsabilidad en las empresas de la ESS  

▪ Participación en la revisión de la Carta de Principios de la ESS con perspectiva 

feminista  

 

Coop57 
 

La Mesa de Finanzas Éticas es una de las redes socias de REAS Red de Redes de ámbito 

sectorial que impulsa el encuentro de las finanzas éticas y solidarias vinculadas a las redes de 
ESS. Coop57 es una de las organizaciones que forman parte de la Mesa. En 2019 se creó la 

comisión estatal, antes había comisiones por secciones territoriales. En la actualidad la 

comisión estáformada por 14 personas.  
 
Objetivos 
 

Trabajar para incorporar la visión y los criterios de la economía feminista en el 

funcionamiento de la organización y con el planteamiento de aumentar el compromiso de 
toda la organización con la perspectiva feminista. 

 
Acciones más destacadas 

 
▪ Una mayor presencia de mujeres en los órganos de participación (por ejemplo, los 

Consejos Rectores).  
▪ La utilización de un lenguaje inclusivo no sexista en las comunicaciones y en las 

reuniones y Asambleas.  
▪ Promover medidas de conciliación y corresponsabilidad de los cuidados (por 

ejemplo, la ampliación del permiso parental).  

▪ Formación a las diferentes personas y órganos que conforman la entidad (por 

ejemplo, sobre economía feminista o protocolo contra el acoso y las agresiones 
sexistas).  

▪ Crear un espacio fijo para comunicación de la comisión feminista en el boletín 
semestral de la cooperativa.  

▪ Elaboración de un protocolo contra el acoso y las agresiones sexistas y/o de género. 

▪ Se trabaja, a la vez, para incidir en las entidades socias de la cooperativa definiendo 

criterios de evaluación social desde esta perspectiva. 
 
 

 
 

https://madrid.mercadosocial.net/balance-social-anual-resumen-de-datos-y-descarga-de-informes/#tab-76b37cc7206be78d1cd
https://www.economiasolidaria.org/actividades/mercado-social-de-madrid-eventos-2a-feria-de-economia-feminista-de-madrid/
https://www.economiasolidaria.org/wp-content/uploads/2020/04/Gu%C3%ADa-an%C3%A1lisis-pr%C3%A1cticas-de-corresponsabilidad-en-la-Econom%C3%ADa-Social-y-Solidaria.pdf
file:///C:/Users/REAS/Downloads/taller%20de%20prácticas%20de%20corresponsabilidad%20para%20empresas%20de%20la%20ESS
https://reas.red/mesa-de-finanzas/inicio-mesa-de-las-finanzas-eticas/
https://www.coop57.coop/


 
  

Unión Renovables 
 
Unión Renovables es la unión de cooperativas de personas consumidoras y usuarias de 

energías renovables que agrupa a 21 cooperativas de ámbito municipal/regional que se 

dedican a comercializar electricidad a sus más de 117.000 personas socias.  
 
El grupo de traabjo de igualdad y género nace en 2018 de la demanda de varias cooperativas 
socias que veían la necesidad de crear un foro de encuentro de estas características para el 

cooperativismo energético. En la actualidad está formada por 14 personas. 
 
Objetivos 
 

▪ Trabajar y desarrollar la igualdad en las cooperativas energéticas. 
▪ Punto  de encuentro para estudiar y debatir temas de género e igualdad. 
▪ Generar sinergías y dinámicas de colaboración entre las cooperativas de UR para 

cuestiones de género e igualdad. 
 
Acciones más destacadas  
 

▪ I Encuentro de Mujeres con Energía Cooperativa. 
▪ Adhesión a la Huelga feminista del 8  de marzo. 

▪ I jornadas de cooperativismo energético estatal: Los retos para el cooperativismo 
energético en Igualdad y Género. 

▪ II Encuentro de Mujeres con Energía Cooperativa. 
▪ Escuela de Economía Feminista y Solidaria: sesión 4: Hacia la desmercantilización 

energética: Resistencias y propuestas desde la economía solidaria y feminista. 
▪ Jornada de formación: Por la Igualdad en nuestras cooperativas.  
▪ Día internacional de la mujer en Unión Renovables. 

▪ III Encuentro de Mujeres con Energía Cooperativa. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://reas.red/union-renovables/inicio-union-renovables/
https://www.unionrenovables.coop/2018/01/i-encuentro-de-mujeres-con-energia-cooperativa/
https://www.unionrenovables.coop/2021/10/union-renovables-en-la-edicion-virtual-de-la-escuela-de-economia-feminista-y-solidaria/
https://www.unionrenovables.coop/2021/05/jornada-de-formacion-por-la-igualdad-en-nuestras-cooperativas/
https://www.unionrenovables.coop/2022/03/dia-internacional-de-la-mujer-en-union-renovables/
https://www.unionrenovables.coop/2022/10/iii-encuentro-de-mujeres-con-energia-cooperativa/

