
 

Propuesta Encuentro 
IDEARIA 2022 

Información para coordinación de EJES 
 

Introducción 

IDEARIA es un encuentro dirigido principalmente a las bases del movimiento de 

economía solidaria articulado desde REAS, pero también abierto al público, siendo un 

espacio de debate y reflexión que ayuda a cohesionar e impulsar el desarrollo de las 

ideas y de la acción. 

En la Asamblea de mayo del 2021 de REAS RDR  se eligió como tema transversal la 
INTERCOOPERACIÓN. Proponemos que para seguir con las dinámicas de otros años. El 

tema principal será el principio de COOPERACIÓN de nuestra carta de principios. 

 

Habrá 6 ejes con 2 sesiones (sesión inspiradora y taller)  de 90 minutos de duración cada 

una con una asistencia media de entre 20 - 30 personas. Es decir, en total cada eje tiene una 

duración de 3 horas. 

 

Calendarización y tiempos para cerrar los ejes 
 

Marzo 

● Semana 10-11 de marzo: Mandar documento a las redes y comisiones. Adjuntar 

criterios/propuestas  para proponer un eje. 

● Hasta el 25 de marzo se recogen aportaciones de redes y comisiones de posibles ejes 

bien definidos. 

 

VER PROPUESTA DE EJES 

 

● 31 de marzo reunión equipo para cerrar ejes. 

 

Abril: 

● 1 de abril comunicación de los ejes elegidos. Temáticas y títulos sugerentes ya si es 

posible. 

● Hasta el 30 de abril-9 Mayo: trabajo de los ejes, ponentes, texto inspirador, etc. 

 

Mayo: comunicación ejes, contactos cerrados….. 

 



Marco de cada eje: 
 

A. Cada eje debe trabajar alguna de las dimensiones de la intercooperación y debe 

responder a estas preguntas: 

- Objetivos de intercooperación qué queremos conseguir al tratar ese tema en el eje. 

- ¿Por qué nos interesa trabajar ese tema dentro de la intercooperación? 

- ¿entre quiénes?  ¿a quién esperamos movilizar de dentro en ese eje? ¿quién está 

fuera, qué podemos invitar para establecer alianzas?.   

- ¿Quién dinamiza cada eje/moviliza? 

 

B. Estructura 

Se desarrollarán 6 ejes en total. 3 ejes por la mañana del sábado 18 de junio y 3 por 

la tarde. 

Cada eje durará 3 horas.  

La estructura general de los anteriores IDEARIA es 1.30h de mesa inspiradora y 

1.30h de trabajo colectivo y taller. Esta es la estructura ideal, pero priman los 

objetivos y responder adecuadamente a las anteriores preguntas, así que esta 

estructura puede ser variable  (no es fija). 

El papel de la persona dinamizadora se identifica como clave para que salga bien 

el taller. 

Lo ideal es que lo dinamice una red, sector o comisión de REAS RdR 

 

C. Previsión de asistencia 

150 personas. Máximo 50 personas por eje. 

 

D. Definir roles y funciones 

De la/s persona/s coordinadora/s: 

De la/s persona/s facilitadora/s. 

 

Propuesta general de 6 ejes de trabajo  
 

(a decidir y cerrar por el grupo organizador y después del feedback/propuestas de 

Comisiones y redes) 

 

HACIA DENTRO 

3 pasos 

- Punto de partida. Compartir saberes, fortalecer nuestras necesidades. 

Armarnos de herramientas para que haya un trabajo colectivo real, 

satisfactorio y eficiente. (hacia adentro y hacia afuera de la organización). 

Democratizar los saberes para trabajar de forma colectiva.  



- Saliendo de la entidad. trabajando entre la red y comunidad de la ESS: 

Herramientas digitales para la intercooperación 

- Cooperar para aumentar el Consumo Dentro de la ESS: Pensando estratégias 

conjuntas, productos no disponibles y nuevos nichos de mercado. 

Comercialización conjunta Market place y espacios físicos comunes, centrales de 

compras… 

- Emprendizaje y ESS 

- Software libre-procomun? o unirlo a herramientas.”cOOP 

- Cooperación entre sectores: Nuevas sectoriales estratégicas a impulsar en la ESS 

// proyectos de escalabilidad. 

 

HACIA FUERA 

 

3 miradas 

● Cooperamos para visibilizar nuestros valores. Sello Balance Social.  Personas 

consumidoras y ESS. (podría ser hacia dentro tb según como se enfoque) 

● Movimientos sociales y ESS: Fortalecer alianzas con la economia feminista, 

ecologismo y  juventud (escuela activismo, ucm…): (ideas que salieron de una reu 

de REAS para el tema de alianzas) Cómo generar dinámicas más fluidas, identificar 

agentes, pensar en ideas, estrategias de acción, necesario establecer alianzas, 

intercooperar con otras entidades ¿con qué sectores y propuestas críticas 

preferimos intercooperar? Debemos crear conciencia de que nuestro punto de 

partida/ propuesta de valor hacia otros movimientos sociales es la práctica de los 

principios y valores a través de la actividad económica en el territorio como 

estrategia de transformación sociopolítica. Propuestas de acción: proponer un 

Espacio de intercooperación con otros movimientos, que uno de los ejes sea 

“intercooperación con otros movimientos” 

● Intercooperación con Redes internacionales: me parece por un lado guay que 

además REAS en diciembre 2021 ha aprobado su estrategia internacional y tenemos 

una comisión que se réune periodicamente, etc…, el poblema es que lo ideal es que 

vengan entidades de otros países y es difícil si no hay presupuesto: 

1) opción 1: por ejemplo que vengan las redes con las que estamos trabajando 

y/o más cercanas tipo Red Portugal y de Francia 

2) Opción 2: opción 1 y además que sea un taller híbrido que haya gente online 

(pienso en las redes que hemos contactado vía FSMET que son de América 

Latina) y parte presencial- aquí la dinamización es muy importante y el 

horario de tarde para que puedan estar en la mañana de América Latina. 

3) IDEA que va más allá de IDEARIA pero por tenerla en cuenta: que antes o 

despúes de IDEARIA pueda haber un webinar online para trabajar 

intercooperación que me parece muy potente. 



EL ROCE HACE EL CARIÑO Espacio dinámico permanente. Intercooperación de sectores, 

impulso de nuevos . Nichos de mercado…. proyectos de escalabilidad …. 

Feedback de otras redes y Comisiones en la elección de eje 
 

Antes de cerrar la propuesta de ejes, se decide recibir un espacio para recoger otras 

inquietudes. Por si existe alguna temática que interesa más, para identificar y asignar 

personas/comisiones responsables de algunos (o todos) de los ejes. 

 

Vamos a probar con el ejemplo qué tengamos claro, ponerlo en bonito y mandarlo junto 

con resto de info para recoger temas 

Por ejemplo: **Eje Compartiendo saberes y necesidades de las entidades de la ESS 

para fortalecernos juntas/ “Democratizar herramientas para la intercooperación” 

- por qué nos interesa ese tema dentro de la intercooperación:  Continuar con el 

trabajo recogido en 2021. Qué las entidades se fortalezcan 

- Entre quiénes, Objetivos-lo qué queremos al tratar ese tema en el eje,. a quién 

esperamos movilizar de dentro en ese eje: Entidades de REAS 

- (quién está afuera, que podemos invitar para establecer alianzas). Ejemplos BP 

Esocial o mov sociales 

-  Quién dinamiza cada eje/moviliza….. 

 

si te gustaría compartir un eje: 

es más para intercooperar hacia adentro 

es más para intercooperar  hacia afuera 

objetivos mesa inspiradora 

coordina 

responder preguntas clave (ver 2.A) 

 

2 formatos para recibir de propuestas: 

para coordinar un eje 

o temas concretos en grandes temas, qué alianzas te gustaría 

 

a tener en cuenta: 

mirada rural transversal- que cada eje incorpore esta mirada? (por si no sale un eje 

específico). 

que no sea un saco roto. si  no se trabajan ahora las propuestas, se buscarán otros 

espacios para trabajarlos 

tener en cuenta en la programación: que no se quede nadie fuera (por la mañana y por la 

tarde) 



 

Varios: Ideas y lluvia de ideas. por si sirven para más 

adelante 
 

Otros temas que pueden ser interesantes. Dónde nos interesa fomentar la 

intercooperación. Lluvia de idea de los posibles ejes:  

Otra opción en cada eje diálogo dentro-fuera…..ESS y xxxxx juntas para avanzar en….. 

Otros temas qué igual interesan a redes: ODS, Comunidades energéticas…..Ley ES…. 

 

ver qué sectores interesan y hacer algo previo para qué funcione este 

espacio……mensajería/logística, digitalizadores, arte y cultura) 

 

Espacios de ocio y cultura qué nos permitan el roce 

Otros espacios dinámicos permanentes para la intercooperación 

 

temas salieron asamblea 2021: 

 

 

PROPUESTA DE EJES (Propuesta inicial) 

 
Protocolo de cuidados para los ejes y el conjunto de IDEARIA: Además de utilizar el PAAF, 

Susana puede hablar con las compañeras que han trabajado en un protocolo en el 

encuentro Estatal  de coop57 de Zaragoza para poder adaptarlo para nuestro encuentro. 

 

Tema o enfoque rural: lo hemos pensado como eje pero quizás tenga más sentido (ya que 

no hay fuerza aún desde REAS Red) en que sea un enfoque transversal en todos los ejes, 

poniendo como un requisito que haya entidades que estén participando en la parte de 

mesas inspiradora, que sea un tema a trabajar, etc 

 



Mirada dentro/fuera: a continuación detallamos los ejes que ahora mismo parece que están 

encima de la mesa y creemos que todos tienen un enfoque fuera-dentro y que es algo que 

podemos remarcar en los contenidos, la difusión, etc., de los ejes. 

 

FACILITACIÓN: nos parece que es muy importante que el rol facilitador (al menos 1 persona 

por eje) esté cubierto por gente experta, propuesta de hablar con Madrid para ver si 

entidades -como Altekio, etc.- pueden asumir ese curro (intentando que no suponga mucho 

trabajo y en ese sentido se lo tendría que currar el espacio de coordinación del eje) con 

compromiso de visibilizar las entidades durante todo Idearia, intentar pagar el trabajo más 

adelante, si la entidad tiene gente de prácticas que les interesa….. 

 

1. EJE CUIDADOS 

 

Título:  CUIDAME, NOS CUIDAMOS Y TE CUIDARÉ: necesidad de cooperación público-común 

para organizar socialmente los cuidados de manera satisfactoria 

 

Texto: El trabajo de cuidados es un trabajo que todas las personas necesitamos recibir y 

proveer durante varias etapas de nuestra vida. Es un trabajo duro, que no es lineal y que 

requiere recursos de muchos tipos. Varios agentes intervienen en la forma de organizar los 

cuidados: empresas, Instituciones públicas y personas individuales así como organizadas 

en colectivo. Tener un debate sobre los cuidados implica poner en relación todos estos 

agentes.  

La pandemia ha hecho visible este trabajo, y ha mejorado en parte su reconocimiento 

social, mostrando cómo, mientras otros sectores del mercado se han podido paralizar, 

estos trabajos de cuidados han estado en primera línea, ininterrumpidamente, por ser 

trabajos de los que depende directamente la vida. 

Ahora toca repensar de nuevo la reorganización social de los cuidados, de los que tanto se 

ha debatido en los feminismos, para tratar de elevar las respuestas que sean necesarias a 

las diversas instituciones encargadas de responder a  ellos ¿Qué desafíos tiene el estado en 

materia de cuidados?, ¿se puede aprovechar el momento post-pandémico para organizar 

satisfactoriamente los mismos?. 

Estas y otras preguntas estarán en el corazón del Eje CUIDAME, NOS CUIDAMOS Y TE 

CUIDARÉ, que pone en diálogo estos tres espacios, sucesivamente: Instituciones públicas y 

empresas de economía social, relaciones vecinales y asociativas y, por último, personas 

individuales frente a los cuidados. 

Objetivos: este eje tratará sobre los cuidados desde el punto de vista de la cooperación 

público-común. Este tema creemos que es importante en el contexto actual y hay 

territorios que lo están trabajando como Euskadi y Catalunya, además REAS está en la mesa 



asesora de los cuidados del Mº de Igualdad. Tiene un enfoque fuera-dentro porque tiene 

que ver también con el papel de los agentes públicos y la sociedad. 

 

IMPULSA: Comisión de feminismos 

 

2. EJE ALIANZAS CON ECONOMÍAS TRANSFORMADORAS 

 

IMPULSA: “Proto Comisión” que realizará algunas reuniones para conformar un poco el eje 

y proponer un grupo de personas/entidades que lo coordinen. 

Objetivos: búsqueda de sinergias para articulación con redes afines y el conjunto de las 

economías transformadoras para Agenda común. 

 

3. "Cooperamos para visibilizar nuestros valores": Sello Balance Social 

 

IMPULSA: comisión de auditoría social 

 

4.  La Vivienda cooperativa en cesión de uso como modelo integral de vida 

sostenible, colaborativa y eje de transmisión de la cultura cooperativa  

 

IMPULSA: Grupo de Trabajo de Vivienda Cooperativa en cesión de uso en REAS Red de 

Redes. 

Objetivos: Para establecer conexiones y cooperación con otras entidades interesadas y 

relacionadas con la vivienda y los aspectos que se trabajan en ella, como la accesibilidad, 

sostenibilidad, cuidados, servicios cooperativos, etc. 

 

5. Economía solidaria y juventud 

 

Otros títulos/tema: “La economía solidaria frente a la juventud”, o bien “Juventud y 

economía solidaria”, o bien “la economía solidaria frente a los retos de la juventud” 

Impulsa: Grupo Jóvenes x Fiare Banca Ética.  
Objetivos/Descripción:  

 

¿Por qué nos interesa trabajar ese tema dentro de la intercooperación?: Interesa trabajar 

en general y de entrada la relación entre los problemas y retos de la juventud en relación a 

la economía social y solidaria. Cómo desde la economía social y solidaria podemos afrontar 

las distintas problemáticas de los jóvenes. El eje tratará de identificar estas problemáticas, 

de hacer propuestas y luego ver cómo desde la intercooperación se pueden llevar a cabo 

las propuestas realizadas. El eje seguirá el esquema clásico de IDEARIA. Una mesa 

inspiradora, y un taller/dinámica.  

 



¿entre quiénes? ¿a quién esperamos movilizar de dentro en ese eje? ¿quién está fuera?  

Lo primero es poner encima de la mesa un tema que desde la economía solidaria se trabaja 

poco. Por ello, tratamos de movilizar a todos y todas. Queremos que las redes de economía 

solidaria, y / o las distintas organizaciones, a través de la  intercooperación, puedan 

plantearse actuaciones en el ámbito de la juventud. También queremos poner encima de 

la mesa algunas experiencias que ya están realizando. Como punto previo a todo ello, en la 

Mesa inspiradora traeremos algún ponente que nos explique la situación de la juventud, 

con sus principales dificultades y desafíos.  

¿A quién podemos invitar para establecer alianzas? ¿Quién coordina cada eje/moviliza? 

Hay diversas redes y organizaciones que estamos barajando (desde la propia Fiare Banca 

Etica, la Escuela de Activismo Económico, Economistas sin Fronteras, etc…. También en el 

ámbito del emprendimiento o el de la formación).   

 

6. Intercooperación alimentaria agroecológica: cómo nos aliamos para crecer. 

Producción-distribución-consumo. 

 

IMPULSA:  Red de Supermercados Cooperativos 

Descripción eje/objetivos: Texto descriptivo 

 

¿Por qué nos interesa trabajar ese tema dentro de la intercooperación?  ¿entre quiénes? ¿a 

quién esperamos movilizar de dentro en ese eje? ¿quién está fuera? ¿A quién podemos invitar 

para establecer alianzas?. ¿Quién coordina cada eje/moviliza? 

 

En la actualidad los supermercados cooperativos están creando una entidad jurídica propia 

a través de REAS RdR insertada como una nueva sectorial que facilitará la intercooperación 

de sus miembros. Este movimiento por sí solo ya es significativo, sin embargo, los 

supermercados cooperativos quieren llegar más allá y establecer redes con las otras patas 

del sector de la alimentación: la producción y la logística. El objetivo de este eje es crear un 

espacio de intercambio entre las distintas patas del sector alimentario agroecológico para 

explorar posibles colaboraciones a nivel estatal, y por qué no, también internacional. 

 

Partiremos con una mesa de experiencias cooperativas a nivel producción, a nivel de 

centros logísticos (GIASAT sería el interlocutor) y de supermercados cooperativos y otros 

espacios de consumo agroecológico como la coordinadora estatal y la catalana de 

cooperativas de consumo. Incluiremos a actores clave que trabajan en proyectos públicos 

y privados en cada una de las patas. 

 

Posteriormente celebraremos un taller participativo para pensar posibles colaboraciones 

territoriales y estatales entre todos los actores. 

 

https://docs.google.com/document/d/1NZgohRJ9uy3xEfkQNGFwPXChCZkHi93fQZo7fa8Zm-A/edit?usp=sharing


TAREAS DE COORDINACIÓN DE CADA EJE 
 

Cada comisión y red que coordina cada eje, ELIGE título eje, orientación y contenidos 

teniendo en cuenta el principio de intercoooperación de manera transversal. Asimismo 

elegirá una persona para gestionar y coordinar el eje con las siguientes tareas: 

 

 Coordinación de abril a junio con el equipo de IDEARIA para temas de contenidos y 

logísticos de su eje. 

 Dar al equipo de IDEARIA el contacto de las personas ponentes y de la persona o 

entidad dinamizadora del “taller”. 

 Preparar un texto resumen del eje para presentar en web y programa que incluye: 

título eje, descripción (10-15 líneas de texto), títulos y contenidos de los espacios de 

diálogo y taller, así como los nombres de las personas ponentes y dinamizadoras, 

con una frase de presentación de cada persona. 

 Realizar o delegar a alguna persona experta la realización de un artículo relacionado 

e inspirador del eje y que a la vez difunda el encuentro. Se publicaría en medios y en 

la web. 

 Compartir con la organización los documentos o presentaciones del eje y las 

conclusiones o resultados del espacio de “taller”. Se publicarán en web. 

 Coordinarse con el equipo dinamizador que organizará el acto de conclusiones del 

encuentro para entregar en el formato necesario los resultados del “taller” del eje. 

 

Qué se pide a cada eje: 

● Mirada dentro/fuera en el relato del eje. 

● Enfoque rural como mirada transversal: Incluir como elemento de debate, que se 

inviten a entidades de este contexto 

● Enfoque feminista 

 

 

 


